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INSTRUCAO COLETA DE URINA
TIPO | E UROCULTURA

LABORATORIO NAPOLEAO DIAS

Coleta Masculina:

Lavar as maos, expor a glande (cabeca do pénis), manter retraido e realizar
higiene intima com agua e sabao. Enxugue com papel toalha. Despreze ¢ primeiro
jato no vaso e depois aproxime o coletor e colha meio frasco de urina. Despreze o
restante no vaso. Feche o frasco e leve ao laboratorio.
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Lave as maos. Exponha a glande Lave o pénis com agua e
(cabega) e mantenha o sabdo. Enxague em
prepUcio (pele) retraido. abundancia.

Enxugue-o com Comece a urinar no Sem interromper a micgao,
papel toalha. vaso sanitario. pegue o frasco coletor e
colete aproximadamente
dois dedos de urina.

Utilize o frasco fornecido pelo laboratério.

ATENCAO!

Feche bem o frasco
para evitar vazamentos.

Despreze o restante de Feche o frasco coletor e
urina no vaso sanitario. leve ao laboratorio
imediatamente.
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Coleta Feminina:

Lavar as maos e realizar higiene intima em toda vagina com agua e sabao.
Enxague e seque com papel toalha. Despreze o primeiro jato no vaso e depois
aproxime o coletor e colha meio frasco de urina. Despreze o restante no vaso.
Feche o frasco e leve ao laboratorio.
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Lave as maos. Afaste os grandes labios. Lave a regido vaginal
com agua e sabéao.
Enxague em abundancia.
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Enxugue de frente para Comece a urinar no Sem interromper a micgao,
tras com papel toalha. vaso sanitario. pegue o frasco coletor e

colete aproximadamente
dois dedos de urina.
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Utilize o frasco fornecido pelo laboratorio.

: 4 ATENCAO!
@ Feche bem o frasco
para evitar vazamentos.

Despreze o restante de Feche o frasco coletor e
urina no vaso sanitario. leve ao laboratério
imediatamente.

Coleta em Bebés:

Fazer higiene intima. A coleta deve ser realizada com um coletor infantil préprio, o
qual deve ser trocado a cada 30 minutos e no maximo de 2 horas até se obter a
amostra.
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